
まちづくり座談会 ×

　　高浜で生涯現役！

　園芸や料理、音楽、体操など、100 種類以上あるさまざまなメニューの中から、自分のやりた

いことを自由に選べると、毎日楽しく過ごせると思いませんか？

　たくさんのメニューの中から、やりたいことを利用者自身が「自己選択・自己決定」できる

「夢のみずうみ村デイサービスセンター」という山口県の施設が、全国的に注目されています。

あえて段差を残した建物、バイキングの昼食、自分で稼ぐ施設内通貨など、利用者が持っている

力を最大限に引き出す仕組みを作りながら、高齢者の介護予防と健康増進を促進しています。

　この施設の魅力とは何なのか？高齢者がイキイキ過ごすためには何が必要なのか？

　「夢のみずうみ村デイサービス」代表の藤原 茂さんと、実際に夢のみずうみ村を見学された

「おとうふ工房いしかわ」の石川 伸さんと一緒に、生涯現役で過ごすための秘訣をみんなで

ざっくばらんにお話ししてみませんか？

プレゼンター：　
　藤原 茂氏（夢のみずうみ村デイサービス代表）

日時：７月２３日（月）１８：００～２０：００（開場１７：４０）
場所：高浜市いきいき広場　いきいきホール　（高浜市春日町 5-165）
定員：８０名　　参加費は無料（お菓子・お茶付）

主催：高浜市　　共催・企画：日本福祉大学 高浜市まちづくり研究センター

● どなたでもご参加いただけます。事前にお電話でお申し込みください。

● 申込期間：　７/２（月）～７/１９（木）　平日９～１７時

● 問い合わせ・申し込み先：いきいき広場内 日本福祉大学高浜事業室

０９０－６５９２－１５７３（受付専用特設電話）

　　　　— 「夢のみずうみ村」 に学ぶまちづくり—

石川 伸氏（おとうふ工房いしかわ 代表取締役 /高浜市観光協会会長）


